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MATERIAL
INFORMATIV



INFORMATII GENERALE
PRIVIND SERVICIUL SOCIAL
“CAMINUL PENTRU PENTRU PERSOANE VARSTNICE”

1. Cadrul legal de infiintare, organizare si functionare

(1) Serviciul social ,,Caminul pentru Persoane Varstnice® functioneaza cu respectarea
prevederilor cadrului general de organizare si functionare a serviciilor sociale, reglementat de
Legea nr. 292/2011, cu modificarile si completarile ulterioare si Legea nr. 17/2000 privind
asistenta sociald a persoanelor varstnice, republicatd, cu modificarile si completarile ulterioare,
Ordinul nr. 2489/2023 privind managementul de caz in serviciile sociale acordate persoanelor
varstnice, Ordinul MMSSF nr. 73/2005 privind aprobarea modelului Contractului pentru
acordarea de servicii sociale, incheiat de furnizorii de servicii sociale, acreditati conform legii, cu
beneficiarii de servicii sociale precum si a altor acte normative secundare aplicabile domeniului.

(2) Serviciul social ,,Caminul pentru Persoane Varstnice” este infiintat prin Hotararea
Consiliului Local al municipiului Bragsov nr. 38/2015, privind reorganizarea Caminului Pentru
Persoane Varstnice din institutie publicd cu personalitate juridica in serviciu in cadrul Directiei
de Asistentd Sociald Brasov.

(3) Scopul serviciului social ,,Caminul pentru Persoane Varstnice” este de a asigura conditii
corespunzatoare de gizduire §i de hrand, ingrijire — infirmerie, asistentd medicald primara,
recuperare §i reabilitare functionald, activitdti de petrecere a timpului liber, asistenta sociala si
psihologica persoanelor vérstnice institutionalizate.

(4) Date tehnice

Caminul pentru Persoane Varstnice functioneaza in imobilul situat pe strada Gladiolelor
nr. 4, care este proprietate a Municipiului Brasov si este dat in administrare gratuitd pe o
perioadd nedeterminata catre Directia de Asistentd Sociald Brasov.

Fiecare camera dispune de o suprafatd de aproximativ 18 m?, fiind prevazuta cu grup
sanitar propriu care cuprinde: dus, vas toaletd, lavoar; podeaua este acoperitd cu gresie, iar peretii
cu faiantd. In camere podeaua este acoperiti cu linoleum lipit si peretii sunt zugraviti cu vopsea
lavabila. La fiecare nivel existd baie comuna.

Sala de mese este pe o suprafatd de aproximativ 160 m? iar bucdtaria dispune de o
suprafatd de aproximativ 100 m?.
Imobilul este prevazut cu trei lifturi pentru persoane, doua lifturi pentru alimente si lift

pentru rufe, la fiecare din corpurile: A, D, E, F etajele II si III sunt identice.
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Céaminul pentru Persoane Varstnice detine spatii comune suficiente si adaptate pentru
realizarea activitatilor zilnice. Toate spatiile comune sunt accesibile beneficiarilor, inclusiv celor

care se deplaseaza in scaune rulante.

2. Date generale privind acordarea serviciilor sociale
A. Tipuri de servicii sociale si facilitati oferite
Centrul acorda beneficiarilor servicii individualizate in functie de nevoile personale ale

acestora.

A. Servicii de ingrijire

1. gazduire pe perioadia nedeterminata, in limita unei capacitati de 95 de locuri din care 20
locuri pentru persoane varstnice independente, 30 de locuri pentru persoane varstnice dependente
si 45 de locuri pentru persoane varstnice semidependente.

- se asigura fiecarui beneficiar spatiu de cazare intr-un dormitor cu doua paturi;

- dormitoarele sunt amenajate si dotate astfel incat sa ofere un mediu de viatd adecvat pentru
mentinerea sigurantei si a sanatatii beneficiarilor;

- dormitoarele sunt amenajate de asa maniera incat sd creeze un ambient interior cat mai
prietenos;

- se asigura obiecte de cazarmament adecvate si pastrate in stare corespunzatoare;

- Caminul pentru Persoane Varstnice detine spatii comune suficiente si adaptate nevoilor
beneficiarilor;

- Caminul pentru Persoane Varstnice dispune de spatii igienico-sanitare suficiente si functionale;
2. servicii de suport (asigurare hrana prin acordare trei mese pe zi si doua gustari), cazarmament
si conditii igienico-sanitare corespunzatoare persoanelor varstnice;

- beneficiarii primesc alimentatia corespunzatoare nevoilor si, pe cat posibil, preferintelor lor;

- centrul detine spatii cu destinatia de bucatarie, oficiu, magazii, dotate cu instalatii si aparatura
specifice cum ar fi: chiuvete cu apa curentd caldd si rece, instalatii pentru gatit, frigider,
congelator, hotd, masind de spalat vase si altele;

- spatiile pentru prepararea/ pastrarea alimentelor corespund cerintelor de siguranta,
accesibilitate, functionalitate si confort atat ale beneficiarilor, cat si ale personalului de deservire,

precum si normelor legale de igiend sanitara;



3. hranire si hidratare;

- cand situatia o impune, beneficiarii primesc ajutor intr-o maniera discretd, tolerantd si in locul
pe care il aleg (sala de mese, propriul dormitor).

4. toaleta generala;

efectuare a igienei personale precum si realizarea acesteia in cazurile beneficiarilor dependenti;

- toate spatiile, utilitatile, dotarile, echipamentele si materialele centrului sunt curate, igienizate;

- centrul aplica masurile de igenizare a spatiilor, in conformitate cu legislatia in vigoare;

5. toaleta speciala;

- include sprijin pentru barbierit, pieptanat, tuns precum si tdierea unghiilor;

- toate spatiile, dotarile si echipamentele sunt igienizate si mentinute intr-o stare de curatenie
adecvata;

6. igiena eliminarilor si toaleta partiala;

- beneficiarii cu incontinenta (urinard, de fecale, mixta) sunt toaletati zilnic, odata cu schimbarea
materialelor de incontinenta care se realizeaza de minim 3 ori/zi si ori de cate ori este necesar;

7. imbracare — dezbracare:

- beneficiarii care nu se pot ingriji singuri (imbracat/ dezbracat, incéltat/ descaltat, etc.) primesc
ajutor zilnic acordat de personalul de ingrijire;

8. transfer si mobilizare;

- pentru beneficiarii imobilizati la pat se efectueaza zilnic manevrele de prevenire a ulcerului de
decubit (escarelor) si se utilizeaza materiale si echipamente specifice (saltele si perne antiescara,
etc.).

9. deplasare in interior;

- beneficiarii care nu se pot deplasa singuri (necesita transfer in fotoliu, deplasare in interiorul
camerei, etc.) primesc ajutor zilnic acordat de personalul de ingrijire;

10. deplasare in exterior;

- beneficiarii care nu se pot deplasa singuri (necesita transfer in fotoliu, sprijin pentru deplasare,

etc.) primesc ajutor din partea personalului de ingrijire;

B. Servicii de natura medicald primara
1. Administrarea tratamentului medicamentos;
- personalul medical al centrului asigura administrarea medicatiei beneficiarilor care nu au

capacitatea de a realiza singuri aceasta activitate, serviciu acordat de asistenti/asistente medicale;



2. Masurarea tensiunii arteriale;

- personalul medical al centrului asigura masurarea tensiunii arteriale in vederea monitorizarii in
scop preventiv si terapeutic a valorilor acesteia;

3. Masurarea glicemiei;

- personalul medical al centrului asigurda masurarea glicemiei in vederea reducerii riscului
aparitiei complicatiilor date de diabet;

4. Supravegherea medicatiei;

- personalul medical al centrului asigura supravegherea medicatiei administrate beneficiarilor;

5. Tratament injectabil;

- personalul medical al centrului asigura administrarea tratamentului injectabil, conform
recomandarilor medicului curant/ specialist;

6. Consiliere medicala;

- personalul medical al centrului informeaza beneficiarii cu privire la asistenta medicala acordata
precum si cu privire la orice alt aspect de naturd medical care il implica,

7. Indrumare spre diverse servicii medicale;

- personalul medical al centrului indruma beneficiarii sper serviciile medicale de specialitate
recomandate de medicul de familie in vederea mentinerii sau Tmbunatatirii stirii de sanatate
(realizarea de programari, obtinerea de informatii, etc.);

8. Colaborare cu medicul de familie;

- personalul medical al centrului mentine legatura cu medicii de familie ai beneficiarilor, iar in
situatia in care starea de sanatate a acestora nu permite deplasarea, asistentul medical se
deplaseaza la medicul de familie/ specialist in vederea preluarii documentelor/ retetelor cronice

si/sau acute.

C. Servicii de recuperare si reabilitare functionald

1. Kinetoterapie;

- personalul centrului asigura mentinerea sau ameliorarea autonomiei functionale a beneficiarului
prin mobilizari pasive, pasivo — active cu rezistentd, exercitii pentru reeducarea ADL - urilor,
reeducarea si coordonarea mersului;

2. Tehnici de mobilizare in interiorul spatiului de locuit;

- centrul dispune de personal calificat pentru recomandarea si realizarea tehnicilor specifice de
mentinere sau recuperare a mobilitatii;

3. Tehnici de mobilizare in exteriorul spatiului de locuit;



- centrul dispune de dotarile necesare pentru realizarea serviciilor de recuperare/reabilitare
functionala;

- la nivelul centrului exista spatii special amenajate pentru desfasurarea acestor activitati.

D. Servicii de integrare/ reintegrare sociala

1. Consiliere sociala;

- personalul de specialitate (psiholog, asistent social) incurajeaza mentinerea unui stil de viata
independent si activ, promoveazd integrarea/ reintegrarea sociald a beneficiarilor, sprijinad
beneficiarii in mentinerea legaturilor cu familia.

2. Activitati de informare;

- personalul de specialitate (medic, asistenti medicali) realizeaza pentru beneficiari, sesiuni de
informare in vederea mentinerii unui stil de viatd sanatos;

3. Activitati de educatie civica;

- centrul este deschis spre comunitate si faciliteaza participarea beneficiarilor la activitati de la
nivelul comunitatii;

4. Activitati de socializare si petrecere a timpului liber;

- personalul de specialitate incurajeaza beneficiarii in realizarea unor activitati de socializare,
cum ar fi: lectura in bibliotecd sau in camerele de locuit, auditii muzicale, exercitii grafice,
ludoterapie, participarea la activitati de comunicare, vizionare diverse proiectii, participarea la
spectacole sau la programe de divertisment, etc.

5. Activitati de voluntariat;

- personalul de specialitate implica activ beneficiarii in viata cotidiana prin urmatoarele activitati:
igienizarea spatiului locativ, cultivarea unor plante ornamentale, activitati organizatorice, etc.;

6. Valorizare - cresterea stimei de sine;

- Centrul dispune de o structura de personal capabild sa intervind si sa acorde suportul emotional
necesar varstnicilor in vederea adaptarii/ acceptarii statutului si statusului functional;

7. Evaluare psihologica;

- personalul centrului realizeaza evaluarile de specialitate a beneficiarilor in momentul admiterii
acestora, cat si pe Intreaga perioada a institutionalizarii (periodic sau ori de cate ori se impune).
8. Consiliere psihologica;

- personalul de specialitate acorda servicii de suport beneficiarilor in conformitate cu nevoile
identificate.

9. Activitati de suport;



- personalul de specialitate asigurda in functie de nevoile identificate activitati de suport
beneficiarilor care pot consta in: preluarea pensiei lunare a beneficiarului, achitarea contributiei
lunare de intretinere, achizitionarea tratamentului medicamentos conform retetelor eliberate,

efectuarea de cumparaturi, etc.

B. Contributia beneficiarilor

Contributia persoanelor varstnice sau a sustindtorilor legali ai acestora este stabilitd prin
art. 25, alin 5, lit. a) si b) din Legea nr. 17/2000 privind asistenta sociald a persoanelor varstnice,
republicatd, cu modificarile si completarile ulterioare, dupd cum urmeaza:

(1) in situatia persoanelor varstnice care nu realizeaza venituri si nu au sustinatori legali,
valoarea integrala a costului mediu lunar de intretinere este asiguratd din bugetul local;

(2) in cuantum de 60% din valoarea veniturilor personale lunare ale persoanelor
varstnice, fard a depdsi valoarea costului mediu lunar de intretinere aprobat, in baza unui
Angajamentul de plati;

(3) diferenta pana la concurenta valorii costului mediu lunar de intretinere va fi suportata
integral sau partial de sustinatorii legali, conform Metodologiei de calcul a contributiei lunare de
intretinere datoratd pentru serviciile sociale acordate in cadrul Caminului pentru Persoane
Varstnice Brasov, in baza unui angajament de plata;

(4) in situatia in care persoana varstnica nu are sustinatori legali sau acestia nu realizeaza
venituiri conform legislatiei in vigoare, diferenta pana la concurenta valorii integrale a costului
mediu lunar de intretinere va fi asiguratd din bugetul local;

(5) in situatia in care la admiterea in centru nu se cunosc date despre sustinatorii legali ai
persoanei varstnice, diferenta pana la concurenta valorii integrale a costului mediu lunar de
intretinere este asigurata din bugetul local pana la identificarea si stabilirea obligatiei de plata in

sarcina acestora.

C. Conditii de admitere

(1) Beneficiarii serviciilor sociale acordate in ,,Caminul pentru Persoane Varstnice” sunt
persoanele varstnice cu domiciliul in municipiul Bragov care au Tmplinit varsta de pensionare
stabilitd de lege, nu suferd de o afectiune care presupune asistentd medicalda de specialitate
(diagnostic care necesita mai mult de un control de specialitate pe luna).

Prin exceptie beneficiarii serviciilor sociale acordate in ,,Caminul pentru Persoane

Varstnice” pot fi:



a) persoanele varstnice care au implinit varsta de pensionare stabilita de lege, au domiciliul stabil
in altd localitate, nu suferd de o afectiune care presupune asistentd medicald de specialitate si
pentru care in prealabil s-a incheiat un protocol de colaborare intre Caminul pentru Persoane
Varstnice prin Directia de Asistentd Sociala si Unitatea Administrativ Teritoriala in care viitorul
beneficiar isi are domiciliul.

b) persoanele varstnice care au implinit varsta de pensionare stabilita de lege, au domiciliul stabil
intr-o alta localitate, nu sufera de o afectiune care presupune asistentd medicald de specialitate si
pentru care se achita costul integral al serviciilor oferite in baza unui angajament de plata care
reprezinta titlu executoriu.

(2) Ingrijirea persoanelor varstnice in Ciminul pentru Persoane Varstnice reprezinti o
masura de asistenta sociald si poate fi dispusa cu titlu de exceptie pentru persoanele care se afla
in una din urmatoarele situatii:

a) nu au familie sau nu se afla in intrefinerea unei sau unor persoane obligate la aceasta,
potrivit dispozitiilor legale in vigoare;

b) nu au locuinta si nici posibilitatea de a-si asigura conditiile de locuit pe baza resurselor
proprii;

C) nu realizeaza venituri proprii sau acestea nu sunt suficiente pentru asigurarea ingrijirii
necesare,

d) nu se pot gospodari singure sau necesita ingrijire specializata;

e) se aflad in imposibilitatea de a-si asigura nevoile socio-medicale, datorita bolii ori starii fizice
sau psihice.

(3) Nu pot beneficia de serviciile acordate in cadrul Ciminului pentru Persoane
Varstnice:

a) persoanele cu afectiuni psihice care prezintd recaderi frecvente, informatii care rezultd din
fisa de evaluare medicala ce va fi completata de catre medicul de familie/ specialist sau din
alte documentate medicale;

b) persoanele cu tulburdri mentale grave care si-au conservat, in totalitate sau in mod
semnificativ, facultatile locomotorii §i care necesitd o supraveghere permanenta si ingrijiri
destinate tulburdrilor de comportament, certificate prin documente medicale;

C) persoanele conectate la aparatura medicala care asigura supraviefuirea acestora;

d) persoanele cu boli transmisibile (boli infecto-contagioase, dermato-contagioase, TBC etc);

e) orice alte situatii, pentru care nu se pot acorda serviciile de asistenta si ingrijire in centru,

care vor fi analizate punctual si asupra carora se va pronunta echipa multidisciplinara.



f) persoanele varstnice care au beneficiat de serviciile acordate in cadrul Caminului pentru
Persoane Varstnice din subordinea Directiei de Asistentd Sociald Brasov si pentru care
contractul de furnizare a serviciilor sociale a incetat ca urmare a nerespectarii/ incalcarii
clauzelor contractuale si a regulilor interne consemnate in Carta drepturilor beneficiarilor,
decizie luata in cadrul Comisiei de analiza a situatiilor ce pot atrage incetarea contractului
pentru servicii sociale. In situatia in care gradul de dependent al persoanei varstnice rimane
neschimbat, acesta nu poate beneficia de serviciile acordate in cadrul Caminului pentru
Persoane Varstnice pentru o perioadd de 2 ani. In situatia in care intervin modificari
considerabile in ceea ce priveste gradul de dependentd, iar din evaluarea statusului
functional al varstnicului rezultd ca acesta are nevoie de sprijin in realizarea activitatilor de
baza ale vietii de zi cu zi si ale activitatilor instrumentale, acesta va putea depune dosarul in
vederea admiterii in cadrul centrului.

(4) Prin exceptie, pot beneficia de serviciile centrului:

- persoanele varstnice DEPENDENTE (gradul IA si IB) care sunt diagnosticate cu dementa
si care au instituitd o masurd de protectie speciala sau fac dovada demararii procedurilor de
punere sub interdictie.

(5) Acte necesare:

» Cerere de admitere in cadrul Caminului pentru Persoane Varstnice;

> Decizia de acordare a dreptului la servicii sociale de tip rezidential emisa de Serviciul Public
de Asistentd Sociala al autoritatii administratiei publice locale unde are domiciliul sau
resedinta persoana varstnica;

Pentru a se determina indeplinirea criteriilor de eligibilitate, se analizeazd dosarul transmis
de managerul de caz care a instrumentat cererea de acordare a dreptului la servicii sociale, fisa
de evaluare/ reevaluare Intocmitd de echipa multidisciplinard a centrului, precum si rezultatul
analizelor medicale solicitate persoanei varstnice la momentul depunerii cererii de admitere in
centru.

(6) Admiterea unei persoane in centru se face de catre Directorul General Adjunct al
Directiei de Asistenta Sociala Brasov, la propunerea personalului de specialitate.

Admiterea se realizeazd cu respectarea de catre angajatii centrului a procedurii
operationale, “Admiterea beneficiarilor in cadrul Caminului pentru Persoane Varstnice®, parte
integrantd din SCIM al Directiei de Asistentd Sociald Brasov.

(7) incheierea contractului de furnizare servicii se realizeazi ca ultim pas al procesului

de admitere si se incheie intre Directia de Asistentd Sociala in calitate de furnizor si beneficiarul



admis cu respectarea modelului Contractului pentru acordarea de servicii sociale, incheiat de
furnizorii de servicii sociale, acreditati conform legii, cu beneficiarii de servicii sociale prevazut

in Ordinul MMSSF nr. 73/2005;

Programul de functionare al Caminului pentru Persoane Varstnice:
Program: de luni pana vineri, intre orele 08°°-16% - Birou de Asistentd Sociala
Telefon/Fax.:0368469995 int. 862; 0735526252

Program: permanent - Cabinet medical

Telefon: 0770730545

Sediul: Brasov, str. Gladiolelor nr. 4, Jud. Brasov

E-mail: dasbv@dasbv.ro, cu sintagma, ,,/n atentia Caminului pentru Persoane
Varstnice”, in titlul e-mail-ului;

MIJLOACE DE TRANSPORT R.A.T. BRASOV: linia 17, 21, 35.

Prezentul document contine 10 pagini.

10


mailto:dasbv@dasbv.ro

