1.

Ghidul voluntarului in cadrul

Centrului de ingrijire de zi pentru copii aflati in situatie de risc ..Astra”

- un program de voluntariat pentru tine -

Cine suntem?

Centrul de ingrijire de zi pentru copii aflati in situatie de risc ,,Astra” functioneaza in subordinea

Directiei de Asistenta Sociald Brasov.

Misiunea noastrd este de a preveni abandonul §i institutionalizarea copiilor, prin asigurarea, pe timpul zilei,
a unor activitati de ingrijire, educatie, recreere-socializare, consiliere, dezvoltare a deprinderilor de viata
independenta pentru copii, cdt si a unor activitati de sprijin, consiliere, educare pentru parintii sau
reprezentantii legali ai acestora.

2.

Cine sunt beneficiarii centrului?

Beneficiarii sunt copii cu varste cuprinse intre 6-12 ani, elevi in clasele primare, care au domiciliul

in municipiul Brasov.

3.

4.

Ce servicii oferim?

Consiliere psihologica pentru copii si familiile acestora - orientare scolara si imbunatatirea
deprinderilor parintesti;

Activitati recreative si de socializare pentru stimularea si cultivarea intereselor si preocuparilor
extrascolare: jocuri, picturd, modelaj, excursii, teatru, film, muzica etc.;

Consiliere sociala pentru copii si familiile acestora - insusirea unor deprinderi de viatd independenta,;
Activitati educationale informale si non-formale - se ofera sprijin privind activitatile scolare in care
sunt implicati copiii;

Masa calda

Cine este personalul centrului?
Activitatile desfasurate in cadrul centrului sunt asigurate de personal calificat: coordonator personal

de specialitate, asistent social, psihopedagog si psiholog.

5.

Ce activitati specifice poti desfasura ca voluntar in cadrul centrului?

Daca doresti sa iti dedici o parte din timpul tau pentru copiii beneficiari ai centrului, poti participa la:

Activitatile educationale — oferirea de sprijin copiilor pentru efectuarea temelor scolare;
Activitati recreative si de socializare - implicarea In activitati de joacd si petrecere a timpului liber
alaturi de copii;

Activitati de invatare a limbii engleze — initierea unor conversatii si jocuri educative pentru
invatarea limbii engleze, oferirea se sprijin pentru rezolvarea temelor scolare la aceasta disciplina;

Activitati de educatie sanitara — daca ai pregatire in domeniul medical poti sustine activitati
nonformale de educatie sanitarad pe teme precum igiena, miscarea fizica, alimentatia sanatoasa etc.

Vino, implica-te!
Str. Venus, nr. 1, Brasov
Telefon: 0727.384.967

Echipa Centrului de Zi “Astra”



